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PERFITRI Sosialisasikan Bayi Tabung /
Fertilisasi In Vitro melalui Media Briefing

Perhimpunan Fertilisasi In Vitro di Indonesia
(PERFITRI) menyelenggarakan kegiatan edukasi
media dengan tema “Bayi Tabung: Apa,
Bagaimana dan Untuk Siapa?” dan didukung oleh
MERCK sebagai salah satu perusahaan di bidang
ilmu sains dan teknologi. Acara ini berlangsung di
Double Tree by Hilton Hotel, Jakarta pada Kamis,
30 Agustus 2018 dan dihadiri oleh Prof. Dr. dr.
Budi Wiweko, SpOG(K) yang merupakan
Presiden PERFITRI, dr. Ivan Rizal Sini,
FRANZCOG, GDRM, MMIS, SpOG sebagai
Sekretaris Jenderal PERFITRI serta Evie Yulin
selaku Biopharma Director Merck Indonesia.

Berdasarkan hasil data SDKI 2012, Angka
Fertilitas Total (Total Fertility Rate / TFR) di
Indonesia menunjukkan
bahwa fertilitas di daerah
perkotaan sedikit lebih rendah
dibandingkan dengan daerah
perdesaan,  yaitu
masing 2,4 dan 2,8 anak.
Perkiraan  terbaru  bahkan
menempatkan tingkat
infertilitas di Indonesia pada
angka 12% - 22% dari total

populasi usia reproduksi. Sedangkan tingkat
infertilitas wanita di Indonesia mencapai 15%,
atau setidaknya ada 6 juta wanita Indonesia yang
mengalami ketidaksuburan atau didapati memiliki
masalah reproduksi.

masing-

Sesuai rujukan WHO, ketidaksuburan atau
infertilitas adalah keadaan di mana seorang wanita
tidak bisa mendapatkan kehamilan setelah 1 -2

tahun menikah dan berhubungan secara regular
(minimal 2-3 kali secara teratur dalam seminggu)
tanpa kontrasepsi. Banyak yang beranggapan
bahwa  kegagalan  mendapatkan  keturunan
disebabkan oleh wanita yang tidak subur. Padahal
keberhasilan mendapatkan anak dipengaruhi oleh
kedua belah pihak.

“Pada  wanita, penyebabnya dapat berupa
gangguan ovulasi, endometriosis, perlekatan organ
panggul dan sumbatan pada saluran telur.
Sedangkan pada laki-laki, masalah yang
memengaruhi bisa dari kualitas dan kuantitas
sperma yang sangat rendah, kebiasaan merokok,
olahraga yang salah dan stres,” ungkap Ivan. Salah
satu terapi kesuburan yang telah terbukti dan teruji
selama lebih dari 40 tahun
adalah proses Fertilisasi In
Vitro (FIV) yang juga
dikenal dengan program bayi
tabung.

Prof. Dr. dr. Budi Wiweko,
SpOG(K), MPH, selaku
Presiden PERFITRI
mengatakan bahwa teknologi
FIV saat ini telah berkembang pesat di Indonesia
sejak tahun 1988 dan telah teruji keberhasilan dan
keamanannya dan Indonesia diakui oleh dunia
sebagai salah satu kontributor yang penting tidak
hanya dari jumlah populasi tetapi dari sisi ilmiah
dan teknologi. Bahkan berdasarkan data dari
PERFITRI REGISTRY pada tahun 2017
menunjukkan bahwa program FIV memiliki
tingkat keberhasilan yang mencapai 29%. Hal ini

setara dengan data Internasional dimana rata-rata
keberhasilan pregnancy rate sebesar 25-30%."

Keterlambatan  pasangan  dalam  mengikuti
program FIV, kurangnya system rujukan yang
mapan, dan jumlah serta lokasi klinik bayi tabung,
serta biaya program FIV merupakan salah satu
kendala yang menyebabkan masih banyaknya
pasien yang beralih ke luar negeri. Hal ini menjadi
pekerjaan rumah pemerintah dan PERFITRI/
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- POGI  untuk
mengawasi dengan ketat
dan meyakinkan bahwa standar layanan di
Indonesia cukup tinggi. Melihat kendala tersebut,
PERFITRI yang didukung oleh MERCK
mensosialisasikan solusi infertilitas dan program
bayi tabung di Indonesia. Dalam kesempatan yang
sama, Evie Yulin selaku Biopharma Director
Merck Indonesia mengatakan, "Merck sebagai
salah satu pemimpin pasar global untuk terapi
kesuburan, memiliki komitmen untuk dapat
membantu mewujudkan impian setiap pasangan
memiliki keturunan. Diperkirakan hingga saat ini
Merck telah berhasil membantu kelahiran 2,5 juta
bayi di dunia melalui program bayi tabung/IVF.



TALKSHOW

RADIO TALK SHOW
FERTILITY

Untuk berkomunikasi dan meningkatkan kesadaran tentang
masalah kesuburan dan pilihan perawatannya, PERFITRI
didukung oleh MERCK mengadakan radio talkshow tentang
program bayi tabung. Sebelum talkshow berlangsung,
Radio Kosmopolitan mempromaosikan siaran ini selama dua
hari. Siaran talkshow ini mengudara pada Kamis, 4 Oktober
2018 di Cosmopolitan FM. Talkshow yang berdurasi satu
jam ini ditayangkan pada program “Breakfast Club" pukul 8
-9 pagi. dengan cakupan di wilayah Jabodetabek. Novita
Angie dan |wet Ramadhan selaku penyiar membuka acara
dengan tema infertilitas di Indonesia. Talkshow ini terdiri
dari 4 segmen dengan juru bicara utama, Praf. Dr. dr. Budi
Wiweko. SpOG (K). MPH. Di segmen pertama, Prof lko
menjabarkan masalah infertilitas; penyebab, gejala dan
pengobatannya. Kemudian, pada segmen berikut, beliau
menjelaskan tentang pilihan terapi kesuburan melalui
program bayi tabung secara rinci, dari prosedur, tahapan,
biaya. akses dan pengembangan teknologi [VF di Indonesia.
Pendengar juga diberi kesempatan untuk berkonsultasi
dengan Prof. lko melalui pertanyaan interaktif WhatsApp.

PROFIL KLINISI

PENGURUS BIDANG AKADEMIK DAN ILMIAH

dr. Kanadi Sumapraja, SpOG(K), M.Sc

Beliau lahir di Jakarta, 4 November 1968. Lulus pada tahun 1994 sebagai dokter dari
Universitas Indonesia kemudian mengambil spesialis Obstetri & Ginekologi di universitas yang
sama pada tahun 2002. la mendapat gelar Master of Science dalam Human Immunity,
Fakultas Kedokteran University of Liverpool, UK, pada tahun 2006. Sekarang, beliau
merupakan dosen, Klinisi serta penanggung jawab pendidikan dokter subspesialis obstetri dan
ginekologi peminatan fertilitas endokrinologi reproduksi di Fakultas Kedokteran, Universitas
Indonesia (FKUI).

Prof. drh. Arief Boediono, PhD, PAVet(K)

Gelar Dokter Hewan diperoleh di Institut Pertanian Bogor (1987), menempuh pendidikan S3 serta
mengikuti program Post-Doctoral di United Graduate School of Veterinary Science, Yamaguchi
University, Japan (1996). Beliau mendapatkan gelar Guru Besar dalam bidang Bioteknologi Embrio
sejak Agustus 2007. Beliau bekerja sebagai konsultan embriologi pada Laboratorium Stem Cell
(LITBANGKES) dibawah Departemen Kesehatan dan Morula IVF Klinik, Jakarta. Beliau aktif dan
duduk sebagai salah satu dewan pelaksana pada Asosiasi Sel Punca Indonesia (ASPI).

Dr. dr. Binarwan Halim, M.Ked (OG), SpOG(K), FICS

Beliau lulusan Fakultas Kedokteran Universitas Sumatera Barat dan mengikuti Fellowship
Postgraduate Training in Reproductive Medicine & Laparoscopy di K.K Hospital Singapura
(2002) dan Fellowship IVF & Andrology di Ohio, USA (2002). Beliau menyelesaikan konsul-
tan FER (2009) dan menempuh S3 di FK USU (2013). Saat ini, beliau merupakan Direktur
HFC, RSIA Stella Maris dan staf pengajar RSHAM—FK USU.
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Becker, dan 10 peserta reguler. dr. Aida Riyanti,
Sp0G, M.RepSc menjelaskan tentang “A to Z of
infertility and the
treatment” selaku pembicara
pertama dan diikuti oleh
pembicara kedua, dr.
Beeleonie, BMedSc, SpOG(K)
yang menjelaskan tentang
“IVF as a solution to have a
child’. Antusias ditunjukkan
peserta dengan

Community Gathering Fertility dilaksanakan
pada Sabtu, 15 September
2018 di Mockingbird Cafe,
Menteng. Acara 1ini
diselenggarakan oleh
PERFITRI dan didukung oleh
MERCK dan diorganisir oleh
Cosmopolitan FM Soiree.
Acara ini dihadiri
oleh
para
ibu

dan

wanita
yang memiliki
masalah infertilitas dan
tertarik dengan program IVF.
Pendaftaran dibuka pada pukul 11 pagi,
dan dimulai pada saat makan siang. Acara
dimulai dengan pembukaan oleh Claudia Lengkey
(0dit) selaku MC dari Cosmopolitan FM yang
menyambut semua tamu. Acara ini diikuti oleh
16 peserta yang terdiri dari 5 blogger, Cisca

mengajukan
pertanyaan seputar
pengalaman hidup mereka. Pada
sesi kuis, ada hadiah yang disiapkan bagi
peserta yang dapat menjawab pertanyaan. Acara
diakhiri dengan sesi foto dan pembagian goodie
bag.
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UJIAN KOMPETENSI TRB TAHUN 2018

Belum lama ini, PERFITRI mengadakan ujian kompetensi TRB di Gedung IMERI
Fakultas Kedokteran, Universitas Indonesia, Jakarta pada fanggal Senin, 15
Oktober 2018. Ujian dimulai pada pukul 10.00 pagi. Ujian kali ini dihadiri oleh
17 peserta klinisi obstetri & ginekologi yang juga merupakan anggota
PERFITRI. Sehubungan dengan isi PERMENKES No.043 Tahun 2015 mengenai
pelayanan TRB, para klinisi yang berkeinginan untuk melakukan pelayanan
TRB di Indonesia harus menempuh Uji Kompetensi TRB sebagai salah satu
syarat. Meski sudah mengantongi ijazah spesialis, mereka harus lulus ujian
kompetensi TRB dan memperoleh sertikasi kompetensi TRB. Dilaporkan
bahwa ujian kompetensi kali ini berjalan dengan lancar. Walaupun sebelum
ujian dimulai terlihat beberapa peserta yang akfif berbicara dengan
sejawat, mengingat findakan-tindakan yang dilakukan pada saat pelatihan,
bolak-balik ke toilet karena tegang dan masih banyak lagi. Para panitia

ujian pun tampak hilir mudik di antara para peserta untuk menyiapkan dan

menyediakan perlengkapan pada saat ujian.

Sekretariat

RSUPN Dr. Cipto Mangunkusumo Dept. Obstetri & Ginekologi
Div. Imunoendokrinologi Reproduksi Gedung A Lt 3 Staf Medis
JI. Diponegoro No. 71 Jakarta Pusat, 10430
Email : perfitri@gmail.com
Tlp : 0895 1206 1279

Pertemuan llmiah Berkala VIl HIFERI (Himpunan
Fertilitas & Endokrinologi Reproduksi Indonesia)
diselenggarakan pada 0g-12 Februari 2019 di Four Point
Hotel Manado. Register di website: http://
pibhiferi8.com/

of the Asia Pacfi Iitative

PIRE 201

Kongres ke-g  Asia Pacific Initiative on
Reproduction (ASPIRE 2019) akan
diselenggarakan pada 2 - 5 Mei 2019 di Hong
Kong Convention and Exhibition Centre. Info
lebih lanjut : http://aspire2019.com/

Pertemuan Tahunan ESHRE (European
Society of Human Reproduction and
Embryology) 2019 diadakan Messe Wien
Exhibition Congress Center, Messeplatz 1,
1021 Vienna, Austria pada tanggal 23-26 Juni
2019. Info lebih lanjut : www.eshre.eu

AMERICAS DUCTIVE MEDICINE
SCIENTIFIC CONGRESS & EXPO

75th ASRM Scientific Congress & Expo akan
diadakan pada 12-16 October 2019 di
Philadelphia, PA, USA. Info lebih lanjut :
WWW.asrm.org
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